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30.

Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o postupe
pri prevadzkovani verejného inkubatora a poskytovani ustavnej zdravotnej
starostlivosti novorodencom odloZenym vo verejne pristupnom inkubatore

Cislo:S 19132-2022-0ZS
Diia: 12. jula 2022

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 45 ods. 1 pism. b) zakona
¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a
o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov vydava toto usmernenie:

CL1I

Odborné¢ usmernenie upravuje postup zdravotnickych pracovnikov pri prevadzkovani verejného
inkubatora') a poskytovani tstavnej zdravotnej starostlivosti novorodencom, pripadne dojéatam (d’alej len
»hovorodencom®) odlozenym vo verejne pristupnom inkubatore (d’alej len ,,Hniezdo zachrany*).

CL 1

(1) Hniezdo zachrany je verejne pristupny inkubator, do ktorého je mozné odlozit’ novorodenca v ramci
rieSenia krizovej Zivotnej situacie s cielom zarucit' mu prirodzené pravo na zivot podl'a osobitného
predpisu.”)
(2) Postup pre prevadzku verejne pristupného inkubatora (d’alej len ,,Hniezdo zachrany*) a poskytovanie
ustavnej zdravotnej starostlivosti novorodencom odloZzenym v Hniezde zachrany (VZOR) je uvedeny v
Prilohe ¢. 1.
(3) Priloha ¢. 1 uvadza
a) Kontrolny protokol (bezna osobna kontrola) a zdznam o naleze novorodenca v Hniezde zachrany v
Prilohe €. 1a,

b) Kontrolny list (zaznam) (bezpecnostna kontrola, neozndmena bezpecnostna kontrola, mimoriadna
udalost’, falosny poplach v Prilohe ¢. 1b, a

¢) Zoznam zodpovednych osob v Prilohe €. 1c.

(4) Poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti sa uvadza v Standarde oSetrovatel'skej starostlivosti
o novorodenca odlozenych v Hniezde zachrany v Prilohe €. 2.

(5) Postup zabezpedenia funké&nosti a udrzby Hniezda zachrany sa uvadza v Standarde starostlivosti o
Hniezdo zachrany v Prilohe €. 3.

CL 1
Postup pri poskytovani istavnej zdravotnej starostlivosti novorodencom odloZenym
v Hniezde zachrany

(1) Po spusteni zvukového a svetelného signalu a kontrole kamery z Hniezda zichrany nahldsi bez
zbytocného odkladu sluzbukonajuci zdravotnicky pracovnik tato skutocnost’ sluzbukonajucemu
lekarovi neonatologického alebo pediatrické¢ho oddelenia.

(2) Ak sa v Hniezde zachrany nachadza novorodenec, sestra s lekdrom najneskor do 5 minit osobne
skontroluju Hniezdo zachrany.

(3) Lekar okamzite skontroluje zdravotny stav novorodenca, najmi s ohl'adom na jeho zakladné zivotné
funkcie, a nasledne zabezpeci v spolupraci so sestrou transport novorodenca na neonatologické alebo

Y § 11 ods. 12 zékona & 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich zdkonov
%) &l. 6 bod 1 Dohovoru o pravach dietata.
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(4)
)
(6)
(7)
(8)
)

(1)

2)

3)

pediatrické oddelenie. Bezprostredne potom sa vytvori zaznam o naleze novorodenca v Hniezde
zachrany podla Prilohy ¢. la. Ak je inkubator prazdny podla Prilohy ¢. 1b sa vytvori zadznam
o faloSnom poplachu.

Na oddeleni lekar novorodenca vySetri a indikuje potrebné vySetrenia.

Novorodenec sa v zdravotnej dokumentacii eviduje pod oznaCenim ,neznamy/neznama“ az do
vystavenia rodného listu.

Novorodencovi z Hniezda zachrany sa poskytuje zdravotna starostlivost’ v rozsahu najmi klinickych
vySetreni, oznacenia, skriningov, vstupnych laboratéornych a kultivaénych vySetreni a vySetreni na
hepatitidu typu B a typu C, BWR a HIV pozitivitu.

Osobitna pozornost’ sa venuje vyhl'adavaniu priznakov tyrania a zneuzivania novorodenca.

Po vykonani potrebnych ukonov je novorodenec zaevidovany do nemocni¢ného informacného
systému.

Do rozhodnutia sudu poskytovatel' Gstavnej zdravotnej starostlivosti zabezpecuje dietatu spravne
poskytnutie ustavnej zdravotnej starostlivosti.”’

CL1IV
Hlasenie nalezu

Hlasenie nalezu odloZeného novorodenca vykond zodpovedna osoba (lekar alebo sestra alebo socidlny
pracovnik uUstavného zdravotnickeho zariadenia) ihned’, ako je to objektivnhe mozné, najneskdr v
najbliz8i pracovny den.

Hléasenie néalezu novorodenca mozno urobit’ pisomne alebo elektronickymi prostriedkami. Hlasenie

nalezu novorodenca obsahuje:

a) datum a Cas,

b) predpokladany datum narodenia (urceny lekarom),

c) pohlavie,

d) hmotnost’,

e) dizku,

f) zdravotny stav,

g) opis oblecenia a ostatnych priloZzenych veci najdenych vo verejnom inkubatore pri novorodencovi
(napriklad list, iny predmet),

h) nazov poskytovatela, ktory prevadzkuje ustavné zdravotnicke zariadenie.

Hlasenie nalezu odlozeného novorodenca sa podava

a) Statutarnemu organu poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti — ihned’, ako je to objektivne mozné,
najneskor v nasledujuci den,

b) prislusnému tradu prace socialnych veci a rodiny — ihned’, ako je to objektivne mozné, najneskor
v pracovny denl nasledujuci po dni pracovného volna alebo dni pracovného pokoja, a to aj v
pripade, ze sa pri novorodencovi najde rodny list, prepustacia sprava alebo zdravotnicki
pracovnici novorodenca poznaju,

¢) obé&ianskemu zdruZeniu ,,Sanca pre nechcenych“ — neodkladne, ak je to mozné; poskytuju sa len
udaje podl'a ods. 2 pism. a, ¢, h, tohto ¢lanku.

CLV
Prihlasenie novorodenca do zdravotnej poistovne

Prihlasenie novorodenca do zdravotnej poistovne vykona poskytovatelom tstavnej zdravotnej starostlivosti
poverena osoba podl'a osobitného predpisu®.

3 zékon &. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o
zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich zadkonov

Y § 6 ods. 4 pism. b) zakona ¢. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 95/2002 Z. z. o
poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov (v zneni zakona ¢. 718/2004 Z. z.)
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C1. VI
Sucinnost’

(1) Na ziadost’ sidu a Ustredia prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky sa oznamia zo strany
povereného pracovnika ustavného zdravotnickeho zariadenia so zriadenym Hniezdom zachrany udaje
0 odlozenom novorodencovi, ktoré st im zname z ich ¢innosti.

(2) Na zéklade rozhodnutia sudu o zvereni novorodenca do néhradnej starostlivosti® alebo na zaklade
predbezného opatrenia podla osobitného predpisu® sa moze ukonéit’ poskytovanie ustavnej zdravotnej
starostlivosti, ak sa u novorodenca potvrdi dobry zdravotny stav.

ClL vl
ZruSovacie ustanovenie

ZruSuje sa Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o postupe zdravotnickych
pracovnikov pri poskytovani zdravotnej starostlivosti novorodencom odlozenym vo verejne pristupnom
inkubatore cislo: 09894/2009 — OZS zdna 12. maja 2009 uverejnenom vo Vestniku Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, Ciastka 22-24, ro¢nik 57 z dita 29. maja 2009.

CL VIII
Uéinnost’

Toto odborné usmernenie nadobuda ucinnost’ diiom uverejnenia.

Vladimir Lengvarsky
minister

%) § 44 az 55 zékona &. 36/2005 Z. z. o rodine a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
% § 75a alebo 76 ods. 1 pism. b) Ob&ianskeho siidneho poriadku
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Priloha ¢. 1 odborného usmernenia ¢. S 19132-2022-OZS

Postup pre prevadzku verejne pristupného inkubatora (d’alej len ,,Hniezdo
zachrany*) a poskytovanie ustavnej zdravotnej starostlivosti novorodencom
odloZenym v Hniezde zachrany

(VZOR)
Zodpovednost’ za obsah:
Zodpovednost’ za dodrziavanie
dokumentu:
Platnost’ dokumentu: 0Od: | Do:
Vypracoval:
Overil:
Schvalil:
Oznacenie dokumentu:
Datum schvalenia dokumentu:

Clanok 1

Uéel dokumentu

(1)  Ugelom tohto dokumentu je uréenie jednotného postupu pri prevadzke Hniezda zachrany a poskytovani
ustavnej zdravotnej starostlivosti novorodencom, pripadne dojcatam odloZzenym v Hniezde zachrany.

(2) Tento dokument je vypracovany v stlade s Odbornym usmernenim Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky o postupe zdravotnickych pracovnikov pri poskytovani zdravotnej starostlivosti novorodencom
odlozenym vo verejne pristupnom inkubatore ¢islo S 19132 — OZS — 2022 zo dna 12. jula 2022 aje jeho
sucast’ou.

Clanok 2
Urcenie zodpovednosti

(1) Za dodrziavanie pracovného postupu v rozsahu poskytovania ustavnej zdravotnej starostlivosti zodpoveda

a) primar,

b) veduca sestra.
(2) Za dodrzanie pracovného postupu v suvislosti s technickou prevadzkou zodpoveda veduci zamestnanec
technického useku.
(3) Pravomoc vykonavat kontrolu nad dodrziavanim tohto dokumentu ma podla odbornej spdsobilosti
a pracovného zaradenia

a) manazér kvality,

b) veduci zamestnanec technického seku,

¢) namestnik riaditel'a pre ustavni zdravotnu starostlivost’,

d) namestnik riaditel'a pre oSetrovatel'skua starostlivost,

e) interny auditor.
(4) Za zabezpecCenie distribticie tohto dokumentu zodpoveda Statutarny organ poskytovatela zdravotnej
starostlivosti.
(5) Za oboznamenie zamestnancov stymto dokumentom zodpovedajii vedici zamestnanci jednotlivych
pracovisk, ktorych sa tento dokument tyka.
(6) Veduci zamestnanci vybranych pracovisk podl'a odseku 5 vyhotovia zdznam o vykonani oboznamenia.
Zaznam musi obsahovat meno apriezvisko zamestnanca, pracovné zaradenie a datum obozndmenia.
Zamestnanec potvrdi oboznamenie sa s dokumentom svojim podpisom.
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Clanok 3
Prevadzka Hniezda zachrany

(1) Vystup zalarmu je umiestneny na mieste, kde sa nepretrzite (24/7) nachadza zdravotnicky
pracovnik/sluzbukonajici personal.
(2)  Vystup (zivy obraz) z kamery, ktord je umiestnena v Hniezde zachrany, musi byt nepretrzite zobrazeny
na monitore v priestoroch, kde sa neustale nachadza zdravotnicky pracovnik/sluzbukonajici personal.
(3) KI'a¢ od miestnosti, kde sa nachddza Hniezdo zachrany je riadne oznaCeny a umiestneny na oznacenom
mieste (uviest miesto).
(4) BeZna osobna kontrola Hniezda zachrany sa vykonava minimalne jedenkrat za 24 hodin. Uvedenu
kontrolu vykonava sluzbukonajtici pracovnik.
(5) O vykonanej beznej osobnej kontrole vykona povereny pracovnik zapis v Kontrolnom protokole (bezna
osobna kontrola, zdznam o naleze novorodenca v Hniezde zachrany), podla Prilohy ¢. la tohto dokumentu,
ktory sa nachadza v miestnosti, kde je umiestnené Hniezdo zachrany.
(6) 'V ramci beznej osobnej kontroly sa vykonavaju tieto ¢innosti
a) stav inkubatora (funkény, nefunkény, teplota),
b) stav miestnosti (funk¢na, nefunkénd),
c) kontrola signalizacie (funk¢na, nefunk¢nd).
(7) 'V ramci zabezpecenia plnej funk¢nosti Hniezda zachrany sa jedenkrat mesa¢ne vykona bezpecnostna
kontrola, ktord pozostava z testu funkCnosti signalizacného zariadenia a kamery. O tejto kontrole budu
zamestnanci pracoviska, kde sa nachadza zvukové a signalizacné zariadenie a vystup z kamerového systému
vopred informovani; to neplati, ak pdjde o neoznament bezpecnostnu kontrolu. O vykonanej kontrole sa
vyhotovi zéapis v Kontrolnom liste (zaznam) (bezpecnostnd kontrola, neoznamena bezpecnostnd kontrola,
mimoriadna udalost’, falosny poplach) podl'a Prilohy ¢. 1b tohto dokumentu. Tuto kontrolu vykonava povereny
zamestnanec technického useku v spolupraci so sluzbukonajucimi pracovnikmi.
(8) Neoznamena bezpec¢nostna kontrola sa vykona minimalne jedenkrat rocne.
(9) Ak sa bude jednat’ o neoznamentl bezpecnostni kontrolu, tito kontrolu vykona
a) manaZzér kvality,
b) veduci zamestnanec technického useku,
c) namestnik riaditel'a pre zdravotnu starostlivost’,
d) namestnik riaditel'a pre oSetrovatel'sku starostlivost” alebo
e) interny auditor.
(10) V ramci neoznamenej bezpecnostnej kontroly by sa mali uskuto¢nit’ vSetky procesy v suvislosti so
zachranou novorodenca umiestnené¢ho v Hniezde zachrany a kontrola vykondvanych kontrol.
(11) O neozndmenej bezpecnostnej kontrole sa vyhotovi zaznam podla Prilohy ¢. 1b tohto dokumentu, ktory
podpisu vsetci zamestnanci, ktori sa zucastnili na predmetnej kontrole.
(12) Ak sa pocas ktorejkol'vek kontroly zistia nedostatky, je nevyhnutné tieto skutocnosti uviest’ do zapisu podl'a
Prilohy ¢. la a Prilohy ¢. 1b tohto dokumentu a sticasne bezodkladne informovat’ zodpovedné osoby podla
Prilohy €. 1¢ tohto dokumentu, ktoré zabezpecia napravu.
(13) V pripade mimoriadnej udalosti (napr. vypadok elektrického pradu) je nevyhnutné
a) po oznameni poruchy zabezpecit' okamziti kontrolu Hniezda zachrany,
b) po odstraneni poruchy zabezpecit' kontrolu Hniezda zachrany spolu s preverenim funkcénosti
technickych zariadeni suvisiacich s Hniezdom zéchrany,
c¢) v pripade nefunk¢énosti zariadenia az do ¢asu odstranenia poruchy zabezpecit' viditelné oznacenie
Hniezda z4chrany ako ,,nefunkcné®,
d) oznamit' ob¢ianskemu zdruZzeniu ,.Sanca pre nechcenych“, 7e Hniezdo zachrany je nefunkéné
a zabezpecit’ informacie, kde méze matka novorodenca bezpecne odovzdat,
e) vyhotovit' zapis v Kontrolnom liste (zaznam) (bezpecnostna kontrola, neozndmend bezpecnostna
kontrola, mimoriadna udalost’, falo§ny poplach) podl'a Prilohy ¢. 1b tohto dokumentu.
(14) Dekontaminacia a dezinfekcia inkubatora a miestnosti sa vykonava
a) po prijati odlozeného novorodenca na oddelenie,
b) minimalne dvakrat mesacne.
(15) O dezinfekcii a Cisteni inkubatora a miestnosti Hniezda zachrany sa vedie pisomna evidencia.
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Clanok 4

Postup pri poskytovani tstavnej zdravotnej starostlivosti novorodencom odloZenym v Hniezde zachrany

(1

2)
3)

“)
®)

(6)
(7

®)

)

Po spusteni zvukového a svetelného signalu a kontrole kamery z Hniezda zachrany nahlasi bez zbyto¢ného

odkladu sluzbukonajuci zdravotnicky pracovnik tuto skutocnost’ sluzbukonajucemu lekarovi

neonatologického alebo pediatrického oddelenia

Ak sa v Hniezde zachrany nachiadza novorodenec, sestra slekarom najneskor do 5 mintit osobne

skontroluju Hniezdo zachrany.

Lekar okamzite skontroluje zdravotny stav novorodenca, najmd s ohladom na jeho zédkladné zivotné

funkcie anasledne zabezpeci transport novorodenca na neonatologické alebo pediatrické oddelenie.

Bezprostredne potom sa vytvori zdznam o naleze novorodenca v Hniezde zachrany podla Prilohy ¢. la

tohto dokumentu. Ak je inkubator prazdny do Prilohy ¢. 1b tohto dokumentu sa vytvori zaznam o faloSnom

poplachu.

Na oddeleni lekar novorodenca vysetri a indikuje potrebné vySetrenia.

Novorodenec sa v zdravotnej dokumentacii eviduje pod oznacenim ,,neznamy/neznama‘* az do vystavenia

rodného listu.

Po vykonani potrebnych ukonov je novorodenec zaevidovany do nemocni¢ného informacného systému.

Do rozhodnutia sudu poskytovatel’ tistavnej zdravotnej starostlivosti zabezpecuje novorodencovi spravne

poskytovanie zdravotnej starostlivosti.

Hlasenie nalezu novorodenca obsahuje

a) datum a Cas nalezu,

b) predpokladany datum narodenia (ur¢eny lekarom),

c) pohlavie,

d) hmotnost,

e) dizku,

f) zdravotny stav,

g) opis obleCenia a ostatnych priloZzenych veci najdenych vo verejnom inkubatore pri novorodencovi
(napriklad list, iny predmet),

h) nézov poskytovatela, ktory prevadzkuje tistavné zdravotnicke zariadenie.

Hlasenie nalezu odlozeného novorodenca vykona zodpovedna osoba (lekar alebo sestra alebo socialny

pracovnik ustavného zdravotnickeho zariadenia) ihned’, ako je to objektivne mozné, najneskor v najblizsi

pracovny dei.

(10) Hlasenie nalezu odloZzeného novorodenca sa podava

a) Statutdrnemu organu poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti — ihned’, ako je to objektivne mozné,
najneskor v nasledujtci den,

b) prislusnému tradu prace socidlnych veci arodiny — ihned’, ako je to objektivne mozné, najneskor
v pracovny deil nasledujici po dni pracovného vol'na alebo dni pracovného pokoja, a to aj v pripade, Ze
sa pri novorodencovi najde rodny list, prepitacia sprava alebo zdravotnicki pracovnici novorodenca
poznaja,

¢) obcianskemu zdruZeniu ,Sanca pre nechcenych® — neodkladne, ak je to mozné; poskytuji sa len udaje
podrla Clanku 4 ods. 7 pism. a, c, h.

Clanok 5

Prilohy
(1) Priloha ¢. 1a — Kontrolny protokol (beznéd osobna kontrola) a zaznam o naleze novorodenca v Hniezde
zachrany
(2) Priloha ¢. 1b — Kontrolny list (zdznam) (bezpecnostna kontrola, neoznamena bezpecnostna kontrola,

mimoriadna udalost’, falo$ny poplach)

3)

Priloha ¢. 1¢ — Zoznam zodpovednych osdb
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Priloha ¢. 1a — Kontrolny protokol (bezna osobna kontrola, zdznam o naleze novorodenca v Hniezde zachrany)

(Poskytovatel ustavnej zdravotnej starostlivosti)

HNIEZDO ZACHRANY

KONTROLNY PROTOKOL

(bezna kontrola 1x denne a zdznam o nialeze novorodenca v Hniezde zachrany)

BeZna kontrola: Pritomnost’ | Meno, priezvisko
a/ stav inkubatora novorodenca | a funkcia osoby, ktora
L] funkény O ANO L] vykonala kontrolu
L] nefunkény L] NIE L1 vybrala
b/ stav miestnosti novorodenca z
O funkény inkubatora
Datum | Cas O nefunkény , )
¢/ kontrola signalizicie Podpis
[funkéna

[0 nefunkéna
Teplota:

Nedostatok:
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Priloha ¢. 1b — Kontrolny list (zdznam) (bezpecnostna kontrola, neoznamena bezpecnostna kontrola,

mimoriadna udalost’, falosny poplach)

(Poskytovatel ustavnej zdravotnej starostlivosti)

HNIEZDO ZACHRANY
- bezpecnostna [ ] neoznamena bezpec¢nostna
kontrola
Typ kontroly: L kontrola
. mimoriadna [ falo$ny poplach
udalost’ Y Pop
Datum kontroly: DD.MM.RRRR
Zvukové signalizacné zariadenie: Ofunguje Cnefunguje
Svetelné signalizacné zariadenie: Lfunguje Lnefunguje
Obrazové zariadenie (kamera): Ufunguje Cnefunguje
Meno, priezvisko a funkcia osoby, ktord
vykonala kontrolu:
Zaciatok kontroly': HH:MM
(Cas otvorenia zaluzie — spustenie alarmu) ’
Cas prichodu zdravotnickych pracovnikov
k inkubdtoru’

ZAPIS Z KONTROLY/MIMORIADNEJ UDALOSTI/FALOSNEHO POPLACHU - VYSLEDOK

Meno, priezvisko a podpis 0s6b - bezpecnostna kontrola/mimoriadna udalost/falosny poplach:

1

2.
3.
4.

podpis osoby, ktora kontrolu vykonala

1 uvedené sa vypfﬁa len v pripade neoznidmenej bezpec¢nostnej kontroly
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Priloha ¢. 2
Osetrovatel'sky Standard ¢.

STANDARD OSETROVATELSKEJ
STAROSTLIVOSTI O NOVORODENCA
ODLOZENEHO V HNIEZDE ZACHRANY

Charakteristika Standardu: procesudlny Standard

oSetrovatel'ského vykonu

Ciel’:

e zabezpecit’ bezpecny transport a efektivne prijatie
novorodenca na neonatologické alebo pediatrické
pracovisko podla aktudlneho zdravotného stavu
s minimalnou traumatizaciou,

e zabezpeCit udrzbu a funkénost zariadenia v
»Hniezde zachrany*

Datum pouzitia:

Datum kontroly: (najmenej 2-krat za rok, priebezne,
nepravidelne)

Kontrolu vykonal: manaZzéri oSetrovatel'stva

Podpis zodpovedného pracovnika:

veduca sestra

KRITERIA STRUKTURY

S: Pracovnici: sestra, sestra so $pecializaciou
v $pecializatnom odbore intenzivna
oSetrovatel'skd starostlivost’ v neonatologii
alebo sestra so $pecializaciou oSetrovatel'ska
starostlivost’ v pediatrii alebo
v $pecializaCnom odbore intenzivna
osetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii

S, Prostredie: neonatologické/ pediatrické
pracovisko, miestnost’ s teplotou v izbe od
22°C — do 27°C, miestnost’ s inkubatorom
»Hniezda zachrany*

S; Pomocky: transportné 16zko pre
novorodenca/ doj¢a, transportny monitor
vitdlnych  funkcii, transportny  kufrik
s liekmi a zdravotnym materidlom (lieky
a material v kufriku Specifikuje lekar), Gstne
vzduchovody,

Priloha ¢. 2 odborného usmernenia ¢.
S 19132 —-2022-0ZS

gastrické sondy, adhezivna fdlia, dalSie
pomdcky na:
e intubaciu  podla
Standardu ¢. 163
e zabezpeCenie periférneho  cievneho
pristupu
e parenteralnu aplikaciu liekov
e zabezpecenie polohy a stability
novorodenca v transportnom 16zku
e plienka pre novorodenca
e oblecenie pre novorodenca
e zavinovacka
e pupocnikova svorka

oSetrovatel'ského

e jednorazové gumenné rukavice
¢ identifika¢ny naramok
o dezinfekény prostriedok

S; Dokumentacia:
zdravotna dokumenticia, oSetrovatel'ska
dokumentacia novorodenca, zdznam
o kontrole funkCnosti zariadenia, zdznam
o dezinfekcii zariadenia

KRITERIA PROCESU
Cinnosti pred transportom novorodenca z
»Hniezda zachrany“

P; Sestra po =zazneni zvukového signalu
konzultuje s lekarom manazment transportu

P,  Sestra pripravi transportné l6zko
s monitorom vitalnych funkcii

P;  Sestra skontroluje transportny kufrik a podl'a
potreby ho doplni

Cinnosti po prichode k novorodencovi
v ,,Hniezde zachrany*

P,  Sestra dodrziava zasady hygieny ruk podla
oSetrovatel'ského Standardu ¢. 158.

Ps  Sestra ulozi novorodenca do transportného
lozka

P¢  Sestra vypne alarmovy systém inkubatora

P;  Sestra v spolupraci s lekarom zhodnoti
celkovy stav novorodenca: akciu srdca,
pocet dychov, tlak krvi, saturaciu O,, farbu
koze a prekrvenie, telesnu teplotu

Pg  Sestra vpripade potreby spolupracuje
s lekédrom pri zabezpeceni:

e  priechodnosti DC a respiracie,
cirkulacie, vnitorného prostredia

Py  Sestra chrani novorodenca pred negativnymi
stimulmi podl'a zasad behavioralne;j
oSetrovatel'skej starostlivosti podl'a
osetrovatel'ského Standardu €. 161.

Py Sestra oznaci novorodenca identifikacnym
naramkom pripadne inym identifikanym
znakom

P;;  Sestra transportuje novorodenca na
oddelenie podla aktualneho stavu
a zvyklosti pracoviska

Cinnosti pri prijme novorodenca odloZeného v
»Hniezde zachrany*

Py, Sestra zahaji prijem novorodenca podla
Standardu €. 148

Py;3  Sestra v spolupraci s lekarom zhodnoti
klinicky stav novorodenca

P14 Sestra plni aktudlne a neodkladné ordinacie
lekara

Py;s  Sestra poskytuje nasledni starostlivost’
novorodencovi podla aktualneho stavu
novorodenca



Strana 212

Vestnik MZ SR 2022

Ciastka 36-43

Sestra zabezpeci administrativne prijatie
Pis novorodenca (pracovisko v lokalnom
Standarde Specifikuje jednotlivé kroky).
Novorodenec je az do vystavenia rodného
listu oznaceny ako ,,neznama/neznamy*

Cinnosti po transporte novorodenca
z ,, Hniezda zachrany*
Py;  Sestra zabezpeci
»Hniezda zachrany*
P;g Sestra  zabezpeci
inkubatora
Py Sestra skontroluje funkénost’ inkubatora
P,y Sestra zapiSe do dokumentacie vsetky

dezinfekciu zariadenia

hibkové  &istenie

ukony kontroly funk¢nosti a jej vysledky
P,;  Sestra bezodkladne informuje zodpovedné
osoby v pripade poruchy zariadenia

KRITERIA VYSLEDKU

Vi1 Novorodenec je transportovany bezpecne,
efektivne s minimalnou traumatizaciou

V, Novorodenec je administrativne prijaty

Vi3 V dokumenticii su zaznamenané vSetky
udaje suvisiace s prijmom

V4  Zariadenie ,,Hniezda zachrany* je funkéné

Vs  Funk¢nost' zariadenia je zaznamenand
v dokumentécii kontrol zariadenia
,,Hniezda zachrany*

Osetrovatel’sky audit: Vyhodnotenie splnenia Standardu oSetrovatel'skej starostlivosti o novorodenca odlozeného

v Hniezde zachrany.

Oddelenie:

Auditori:

Metody: © pozorovanie sestry
 otazka pre sestru

Datum:
* pozorovanie novorodenca
* kontrola dokumentacie

* kontrola prostredia

¢ |Kéd | Kontrolné kritérid Metéda hodnotenia Ano | Nie
T |, gu? splnené podmienky v kritériach Struktiry podla Kontrola pracovnikov
R 1
% (0 splnené ienky v kritériach Struktu I .
E ) guq splnené podmienky v kritériach Struktiry podla Kontrola prostredia
2!
T S, Su splnen¢ podmienky v kritériach Struktary podla Kontrola pomécok
U S3‘7
R & r : 4 b r r A /4 .
A Sy Ma sestra k dispozicii potrebné pracovné pomocky? | Kontrola dokumentécie
Kod | Kontrolné kritéria | Metoda hodnotenia | Ano | Nie
Cinnosti pred transportom novorodenca z ,, Hniezda zachrany“
P Konzultovala sestra s lekarom  manazment | Otazka pre sestru,
! transportu? Pozorovanie sestry
Pripravila sestra transportné 16Zzko smonitorom .
. ., Pozorovanie sestry
P, vitalnych funkcii? N
P Kontrola pomdcok.
R
O , It B
c |Ps Skontrolovala sestra  transportny kufrik a podla Kontrola pomécok
potreby ho doplnila?
E
S | Cinnosti po prichode k novorodencovi v ,,Hniezde zichrany*
P, Dodrziavala sestra zasady hygieny ruk podla|Pozorovanie sestry
oSetrovatel'ského Standardu ¢. 158?
Ps UlozZila sestra novorodenca do transportného 16zka? | Pozorovanie sestry
. Pozorovanie sestry
, . o
Ps Vypla sestra alarmovy systém inkubatora? Kontrola zariadenia
. . y P i
Zhodnotila sestra akciu srdca, pocet dychov, tlak ozorovanie sestry
. L . . , | Pozorovanie
P, krvi, saturaciu O2, farbu koze a prekrvenie, telesnu
teplotu a celkovy stav novorodenca? novorodenca
) Kontrola dokumentécie
Py Spolupracovala sestra s lekarom podl'a kritérii v Pg? | Pozorovanie sestry
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Chréanila sestra novorodenca pred negativnymi .
. . . L ... | Pozorovanie sestry
stimulmi podla zasad behavioralnej oSetrovatel'ske; .
Py e SR NN = | Pozorovanie
starostlivosti podl'a oSetrovatel'ského Standardu ¢.
novorodenca
161?
. . .1« . | Pozorovanie sest
Oznacila  sestra novorodenca  identifikaCnym . Ty
Py . , ., . . Pozorovanie
naramkom pripadne inym identifikaénym znakom?
novorodenca
P Zabezpecila sestra bezpecny transport novorodenca? | Pozorovanie sestry
Cinnosti pri prijme novorodenca odloZeného v ,, Hniezde zachrany*
P Prijala  sestra novorodenca podla Standardu | Pozorovanie sestry
12 ¢. 1487 Kontrola dokumentécie
Pozorovanie sestry,
P Zhodnotila sestra v spolupraci s lekdrom klinicky | Pozorovanie
13 stav novorodenca? novorodenca,
Kontrola dokumentacie
Splnila sestra aktualne a neodkladné ordinacie .
Py , Otazka pre sestru
lekéra?
P Poskytla sestra naslednu starostlivost’ novorodencovi Pozorovanie sest
15 podrla aktualneho stavu novorodenca? Y
Zaznamenala sestra vSetky udaje sivisiace s prijmom .
Ps Y ue J pry Kontrola dokumentacie
novorodenca do dokumentacie?
Cinnosti po transporte novorodenca z ,, Hniezda zdchrany*
. . . . . Pozorovanie sest
Py, Zabezpecila sestra dezinfekciu zariadenia? Sestry
Kontrola zariadenia
Pis Zabezpecila sestra hlbkové Cistenie inkubatora? Kontrola zariadenia
P Skontrolovala sestra funkénost’ inkubatora? Kontrola zariadenia
Zaznamenala sestra do dokumentécie vSetk .
Py , . A y Kontrola dokumentacie
ukony kontroly funkénosti a jej vysledky?
P V pripade zistenia poruchy informovala sestra|Otazky pre sestru
21 bezodkladne zodpovednli osobu? Kontrola dokumentacie
Kaéd Kontrolné kritéria Metoda hodnotenia Ano | Nie
v |v Je novorodenec bezpetne, efektivne prijaty | Pozorovanie
v ! s minimalnou traumatizaciou? novorodenca
S |V, Je novorodenec administrativne prijaty? Kontrola dokumentacie
L ; V S YT :
St v osetrovatel'skej dokumentacii zaznamenané L.
E |V; N Sy . - Kontrola dokumentacie
vSetky udaje suvisiace s prijmom novorodenca?
D Je zariadenie ,Hniezda zichrany“ plne funkéné?
0 |V, , L .. y.p " | Kontrola zariadenia
K a zaznamenané v dokumentacii?
Je funk¢énost’ zariadenia zaznamenana .
Vs . Kontrola dokumentacie
v dokumentécii?
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Priloha ¢. 3 odborného usmernenia ¢. S 19132 — 2022-ZS
Osetrovatel’sky Standard ¢.

STANDARD STAROSTLIVOSTI O ,,HNIEZDO
ZACHRANY*

Zabezpecenie funk¢nosti a  Udrzby zariadenia

,,Hniezda zachrany*.

Charakteristika Standardu: procesudlny Standard

vykonu

Ciel’:

e zabezpeCit pravidelni 0drzbu  a funkcnost’
zariadenia v ,, Hniezde zachrany*

Datum pouzitia:

Datum kontroly: (najmenej 2-krat za rok, priebezne,
nepravidelne)

Kontrolu vykonal: manazéri  oSetrovatel’stva,
manazéri kvality

Podpis zodpovedného pracovnika:

veduca sestra

KRITERIA STRUKTURY

S;  Pracovnici: vedica sestra, sestra, prakticka
sestra — asistent, sanitar, technicky pracovnik,
povereny pracovnik vykondvajuci kontrolu,
zodpovedny pracovnik vykonavajici kontrolu

S, Prostredie: ustavné zdravotnicke zariadenie,
v ktorom sa nachadza ,,Hniezdo zachrany*
S;  Pomécky:

¢ dezinfekény prostriedok na ruky
* dezinfekény prostriedok na plochy
e jednorazové gumené rukavice
* kontajner na odpad
S; Dokumentacia:
e zéznam o kontrole funk¢nosti zariadenia
e zaznam o dezinfekcii zariadenia
e zéaznam o povereni zodpovedne;j
osoby na vykonanie kontroly

KRITERIA PROCESU

Cinnosti pri pravidelnej/beZnej osobnej kontrole

»Hniezda zachrany*

P, Povereny pracovnik zabezpeci pravidelnt

osobnu kontrolu zariadenia Hniezda zachrany 1
x za 24 hodin. Osobnu kontrolu méze vykonat’
sestra, prakticka sestra — asistent, sanitar alebo
iny povereny pracovnik (d’alej len ,,povereny
pracovnik®)

P, Povereny pracovnik pocas osobnej kontroly
skontroluje funk¢énost’ vonkajsej zaluzie,
funkénost’ inkubatora (napojenie v elektricke;j
sieti, bezproblémové otvaranie a zatvaranie
dvierok)

P;  Povereny pracovnik vyhotovi zdznam o kontrole
a funkc¢nosti zariadenia

P, Povereny pracovnik pocas osobnej kontroly
vykona dezinfekciu inkubatora najmenej 2x

mesacne

Ps  Povereny pracovnik v pripade zistenia nezhody
bezodkladne informuje uréent zodpovednt
osobu a o nezhode vyhotovi zdznam
v dokumentécii

Cinnosti pri bezpecnostnej kontrole ,,Hniezda

zachrany“

P¢  Veduca sestra zabezpeci pravidelnu
bezpecnostnu kontrolu zariadenia ,,Hniezda
zachrany* 1 x mesacne

P;  Pravidelnl bezpec¢nostnu kontrolu vykonava
technicky pracovnik ur¢eny zdravotnickym
zariadenim

Pg  Technicky pracovnik preveri funkénost’
vSetkych signaliza¢nych prvkov a kamerového
systému

Py  Veduca sestra vyhotovi zdznam o zistenych
skuto¢nostiach, ktory potvrdi technicky
pracovnik svojim podpisom

Cinnosti pri neohlasenej bezpefnostnej kontrole

»Hniezda zachrany*

Py Neohlasena bezpecnostna kontrola sa vykonava
poverena osoba minimalne 1x rocne

P11 Zodpovedného pracovnika urci zdravotnicke
zariadenie (manazér kvality, namestnik
riaditel’a pre zdravotnu starostlivost’, namestnik
riaditel’a pre osetrovatel'sku starostlivost,
interny auditor, pripadne iny urc¢eny pracovnik)
(d’alej len ,,zodpovedny pracovnik®)

P> Zodpovedny pracovnik v ramci neohlasenej
bezpecnostnej kontroly preveri pripravenost’
zdravotnickych pracovnikov k zdsahu
a funk¢nost’ technickych zariadeni ,,Hniezda
zachrany*

Py;3  Zodpovedny pracovnik v rdmci kontroly preveri
vSetky procesy v suvislosti so zachranou
novorodenca odlozeného v ,,Hniezde zachrany*
(signaliza¢né zariadenie po uloZeni
novorodenca do inkubatora, prichod
pracovnikov po zazneni signalu o ulozeni
novorodenca do inkubatora, transport
novorodenca na oddelenie a podobne.)

P14 Zodpovedny pracovnik vyhotovi zdznam
o zistenych skuto¢nostiach, ktory svojim
podpisom potvrdia vSetci pracovnici ucastni na
kontrole.

KRITERIA VYSLEDKU

V; Zariadenie ,,Hniezda zachrany* je funkcné.

V, Funk¢nost zariadenia je zaznamenana
v dokumentacii kontrol zariadenia ,,Hniezda
zachrany*

V; St vykonané pravidelné kontroly zariadenia
,,Hniezda zachrany*

V4 Pravidelné kontroly su zaznamenané
v dokumentacii kontrol zariadenia ,,Hniezda
zachrany*
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OSetrovatel’sky audit: Vyhodnotenie splnenia $tandardu starostlivosti o ,,Hniezdo zachrany*.
Oddelenie:
Auditori: Datum:
Metody: ¢ pozorovanie povereného pracovnika * kontrola prostredia
* otazky pre povereného pracovnika * kontrola dokumentécie
* pozorovanie technického pracovnika * kontrola pomdcok
* otazky pre technického pracovnika * kontrola zariadenia
* otazky pre zodpovedného pracovnika
S Kod | Kontrolnékritéria Metéda hodnotenia Ano | Nie
T S St splnené podmienky v kritériach §truktiiry podla S,? Kontrola pracovnikov
R S, St splnené podmienky v kritériach §truktiry podla S,? Kontrola prostredia
U Ss Ma pracovnik k dispozicii potrebné pracovné pomocky? | Kontrola pomdcok
K
T
U S, Ma pracovnik k dispozicii potrebnii dokumentaciu? Kontrola dokumentacie
R
A
Kéd | Kontrolné kritéria | Metéda hodnotenia | Ano | Nie
Cinnosti pri pravidelnej osobnej kontrole ,,Hniezda zachrany*
P Zabezpecil povereny pracovnik pravidelni osobn Otazka pre povereného
R P kontrolu minimalne 1x za 24 hodin? pracovnika
o ! Pozorovanie povereného
C pracovnika
E Skontroloval povereny pracovnik funkcnost’ vonkajse;j Otazka pre poverené¢ho
S p 7allzie? pracovnika
2 Pozorovanie povereného
pracovnika
Skontroloval povereny pracovnik funk¢nost’ inkubatora? | Otazka pre povereného
P, pracovnika
Pozorovanie poveren¢ho
pracovnika
P Zaznamenal povereny pracovnik do dokumentacie vSetky | Kontrola dokumentacie
} ukony kontroly funk¢nosti a jej vysledky?
Vykonal povereny pracovnik dezinfekciu inkubatora Otazka pre povereného
P, minimalne 2x mesa¢ne? pracovnika
Kontrola dokumentacie
Informoval povereny pracovnik pri zisteni nezhody Otazka pre povereného
P P zodpovednu osobu? pracovnika
R > Otazka pre zodpovednu
o osobu
C Ps Vyhotovil povereny pracovnik o nezhode zaznam? Kontrola dokumentacie
E Cinnosti pri pravidelnej bezpe¢nostnej kontrole ,,Hniezda zichrany“
S P Zabezpecila veduca sestra pravidelnu bezpecnostni Pozorovanie veduce;j sestry
6 kontrolu 1x mesacne? Otazka pre veducu sestru
Vykonal technicky pracovnik uréeny zdravotnickym Pozorovanie technického
P; zariadenim bezpecnostnu kontrolu? pracovnika
Kontrola dokumentacie
Preveril technicky pracovnik funkénost’ vsetkych Pozorovanie technického
Py signalizacnych prvkov a kamerového systému? pracovnika
Kontrola zariadenia
P, Vyhotovila veduca sestra zdznam o zistenych Kontrola dokumentacie
skuto¢nostiach?
P Potvrdil technicky pracovnik svojim podpisom zdznam Kontrola dokumentacie
1% | o zistenych skuto¢nostiach?
Cinnosti pri_neohlisenej bezpe¢nostnej kontrole ,,Hniezda zichrany*
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Neohlasent bezpecnostnu kontrolu vykonava poverena Otazka pre zodpovedného
Py1 | osoba minimalne 1x ro¢ne? pracovnika
Kontrola dokumentacie
Ur¢ilo zdravotnicke zariadenie osobu zodpovednt za Otédzka pre manazment
Py, | vykonavanie pravidelnej bezpecnostnej kontroly? zdravotnickeho zariadenia
Kontrola dokumentacie
Py3 | Preveril zodpovedny pracovnik pripravenost’ Otézka pre zodpovedného
zdravotnickych pracovnikov pocas zdsahu? pracovnika
Preveril zodpovedny pracovnik funk¢nost’ technickych | Otazka pre zodpovedného
Py4 | zariadeni ,,Hniezda zachrany*? pracovnika
Kontrola zariadenia
P Vyhotovil zodpovedny pracovnik zaznam o zistenych Kontrola dokumentacie
skuto¢nostiach?
P Potvr.dili vsetel pracovpici ucastni na kont.role svojim Kontrola dokumentacie
podpisom zaznam o zistenych skutoCnostiach?
Kéd Kontrolné¢ kritéria Metoda hodnotenia Ano |Nie
Vi Je zariadenie ,,Hniezda zachrany* plne funk¢né? Kontrola zariadenia
V, Je funkénost’ zariadenia zaznamenana v dokumentacii L
. . Kontrola dokumentacie
kontrol zariadenia?

Vs, St vykonané pravidelné kontroly zariadenia? Kontrola zariadenia

St pravidelné kontroly zaznamenané v dokumentacii
kontrol zariadenia?

ROooE-®n<<

Kontrola dokumentacie




